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ACCESORIOS: BROCHE HECHO CON UNA CINTA MÉTRICA 

 
MATERIALES NECESARIOS 

Cinta métrica (o una tira de plástico similar), botones o abalorios, hilo, aguja, tijeras, 
pegamento y un imperdible. 

 
GRADO DE DIFICULTAD  

Medio. 

 
TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

2-3 horas. 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a hacer broches a la vez que se trabajan las habilidades motoras. 

 
DESTREZAS TRABAJADAS 

Atención, determinación, manipulación fina, precisión, coordinación viso-manual y 
creatividad.  

 
INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Corta un trozo de hilo de aproximadamente 1 m de longitud. 
2. Haz un nudo en uno de los extremos. 
3. Inserta algunos abalorios o botones en el hilo. 
4. Enhebra la aguja en el otro extremo del hilo. 
5. Dobla la cinta métrica como aparece en la imagen. 
6. Mantenla doblada y, con cuidado, pasa la aguja por el centro del doblez. 
7. Cose el botón o el abalorio. 
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8. Pon un poco de pegamento en la parte trasera de la cinta métrica. 
9. Pega el imperdible. 

 

 
 
RECOMENDACIONES 

Te recomendamos que, si es posibe, uses un imperdible de este tipo para evitar pinchazos.  
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